
   
 
 

Walking Festival 2009   
Tuscan coast & islands 
Dal 2 al 25 Ottobre 

 
“Nella natura protetta dei parchi, sotto il segno della convivialità, il Festival del 
Camminare moltiplica sei parchi naturali toscani per centinaia di eventi, alla 

scoperta di luoghi straordinari tra Natura, Cultura e Avventura”. 
 

“Il Parco inizia in città” 
 
Nell’ambito del progetto “Festival del Camminare” il Parco Regionale della Maremma propone una visita 
gratuita all’area protetta. Un autobus, infatti, è a disposizione dei turisti per raggiungere il Parco e visitare gli 
itinerari programmati accompagnati da una guida ambientale escursionista. 

 
Partenze previste con un autobus nel mese di Ottobre 2009, in questi giorni: 
1-2-3-4-8-9-10-11-15-16-17-18 da Grosseto 
22-23-24-25 da Orbetello 
8-9-10-11 da Magliano in Toscana 

 
“Gli itinerari proposti” 

Alberese 
 
A1 - Abbazia di San Rabano e Torre Uccellina Sulle orme dei monaci benedettini. 
Partenza: Centro Visite di Alberese con bus-navetta per loc. Pratini. Percorso: 7,8 Km circa. Durata: 5 ore circa. 
Difficoltà: impegnativo. 

A2 - Le Torri Tra storia & leggenda. 
Partenza: Centro Visite di Alberese con bus-navetta per loc. Pratini. Percorso: 5,8 Km circa. Durata: 4 ore circa. 
Difficoltà: media. 

A3 - Le Grotte A spasso nella pineta Granducale. 
Partenza: Centro Visite di Alberese con bus-navetta per loc. Pratini. Percorso: 9,7 Km circa. Durata: 4 ore circa. 
Difficoltà: semplice. 

A4 - Cala di Forno Dal verde della macchia mediterranea al blu del mare. 
Partenza: Centro Visite di Alberese con bus-navetta per loc. Pratini. Percorso: 12,8 Km ca. Durata: 6 ore circa.  
Difficoltà: impegnativo. 

A5/A6 - Forestale/Faunistico Sulle tracce dei daini. 
Partenza: Chiesa di Alberese. Percorso: 5,2 Km. Durata: 3 ore circa. Difficoltà: semplice 

A7 - Bocca d’Ombrone Tra pineta e padule 
Partenza: Parcheggio di Marina d’Alberese Percorso: 5,6 Km 
circa. Durata: 2 ore. Diffi coltà: semplice. Ciclabile. 

P1 - Birdwatching Osservazione degli uccelli delle zone umide (solo su prenotazione min. 8 
persone). 
Partenza: Località La Trappola. Percorso: 3 Km circa. Durata: 2 ore circa. Difficoltà: semplice. 

 



Talamone 

 
Possibilità di visitare l’Acquario della Laguna di Orbetello e il Centro Recupero per la conservazione delle 
tartarughe marine (Tartanet). 

T1 - Punta del Corvo Panorami mozzafiato. 
Partenza: Centro Visite di Talamone. Percorso: 4 Km circa. Durata: 2 ore e 1/2 circa. Difficoltà: media. 

T2 - Le Cannelle Alla scoperta degli antichi percorsi doganali. 
Partenza: Centro Visite di Talamone. Percorso: 9 Km circa. Durata: 5 ore circa. Difficoltà: impegnativo. 

T3 - Grotta di Stoppa Tra le colline ed il mare nel regno incontrastato di leggendari briganti. 
Partenza: Centro Visite di Talamone. Percorso: 16 Km circa. Durata: 8 ore circa Difficoltà: impegnativo. 

 
Possibilità di visitare il Museo di Storia Naturale della Maremma, che riapre al 

pubblico il 3 ottobre 2009 con nuovi spazi per i reperti e per le collezioni, tecnologia innovativa e 

allestimenti moderni. Per l’inaugurazione si tiene un convegno sulla figura, gli studi e le opere di Giuseppe 
Guerrini, fondatore della associazione naturalistica-speleologica maremmana e del primo Museo grossetano 
di storia naturale 
Presso l’ex asilo ‘Vittorio Emanuele’ di Strada Corsini, Grosseto. Info: www.comune.grosseto.it 
 

 
“Le iniziative proposte” 
 
Concorso fotografico 

“Camminando nel Parco” dal 15 Settembre al 15 Ottobre 
Giuria del concorso: Patrick Nicholas, Duccio Nacci, Fiorenzo Pellegatta. Scarica il regolamento 
del Concorso e la scheda di iscrizione  oppure al Centro Visite di Alberese, 0564 
407098 - centrovisite@parco-maremma.it 
 
Venerdì 2 ottobre 
Ore 9.00: Polo Fieristico “Grosseto Fiere”, loc. Madonnino, Braccagni – Inaugurazione della 
manifestazione Grosseto Horse Festival (info: 0564 488825 - www.comune.grosseto.it). 
Ore 20.30: Ex cinema di Alberese – Convegno “La via della Bellezza come Ecologia Totale; 
l’ambiente tra storia, scienza, spiritualità e mercato”. Coordina Giancarlo Capecchi. 
Partecipano Gianni Sofri, Giampiero Sammuri, Padre Benito Fusco, Lino Colombi, 
Salvatore Bimonte e Luigi Boitani. In diretta su Teletirreno e Maremma Channel. 
 
Sabato 3 ottobre 
Ore 10.00: Percorso spirituale e di contemplazione della natura con Lino Colombi lungo 
l’itinerario A1-San Rabano. 
Ore 21.00: Concerto di musica da camera con degustazione finale di prodotti tipici locali. 
 
Giovedì 8 ottobre 
Ore 9.00: – Polo Fieristico “Grosseto Fiere”, loc. Madonnino, Braccagli - Convegno Horse 
Festival “Pianeta cavallo” e degustazione di prodotti tipici. 
 
Venerdì 9 ottobre 
Ore 21.00: Concerto di musica da camera con degustazione finale di prodotti tipici locali. 
 
Sabato 17 ottobre 
Ore 10.30: Ex cinema di Alberese - Seminario “Verso i Vignerons: amor di vino, un lavoro, una 
tradizione, spesso un’arte”. La rete di Terra Madre Slow Food Toscana accoglie i Vignaioli 
d’Europa. 
Ore 21.00: Concerto di musica da camera con degustazione finale di prodotti tipici locali. 
 
 



Sabato 24 ottobre 
Ore 10.30: Ex cinema di Alberese – Convegno “Turismo sostenibile, Valorizzazione dell’Ambiente 
e del Territorio, La Certificazione Ecolabel: un percorso di formazione professionale per le 
Imprese Agrituristiche”. 
Ore 17.00: Ex cinema di Alberese - Mostra e premiazione del concorso fotografico “Camminando 
nel parco”. 

 
Tutti i Venerdì  (2-9-16-23 ottobre) 
Visita guidata alla Grotta della Fabbrica, luogo di transizione tra gli ultimi neandertaliani e i 
primi Homo sapiens sapiens. 
Il Parco in mountain bike sull’itinerario A5-A6-A7- Forestale, Faunistico e Foce del Fiume 
Ombrone. 

 
Tutti i Sabati  (3-10-17-24 ottobre) 
Centro di Alberese – Pony con il Maneggio La Serrata (nel pomeriggio). Per info e per la scuola di 
equitazione Vildo - 335 6076018 - www.laserrata.it. 
Ore 17.30: Talamone - Villa Capo d’Uomo. 
Degustazione di prodotti tipici e biologici osservando il tramonto. Proiezione di un filmato sulle 
bellezze del mondo sommerso. Per info: Andrea - 339 2753018 - www.abcsub.com. 
Il Parco in carrozza 
Nella Pineta Granducale e/o sull’itinerario A6 - Faunistico, su prenotazione. 
Il Parco in mountain bike 
• Itinerario attraverso le località di Collelungo, Pineta Granducale e la pista ciclabile 
• Bike per bambini e genitori lungo l’itinerario A6 - Faunistico 
Per info: Fabrizio - 339 4609310 - www.ciclimbm.com - fabrizio_bambagioni@virgilio.it 

 
Tutte le Domeniche  (4-11-18-25 ottobre) 
Centro di Alberese Pony con il CIAM di Roselle (nel pomeriggio). Per info: Daniela - 393 9687646 
- info@ciam.grosseto.it. 
Ore 17.30: Azienda Agricola Regionale – Degustazione di prodotti tipici delle Fattorie del Parco. 
Il Parco in carrozza 
Nella Pineta Granducale e/o sull’Itinerario A6 - Faunistico, su prenotazione. 
Il Parco in mountain bike 
• Itinerario A1-San Rabano 
• Bike per bambini e genitori lungo l’itinerario A6 - Faunistico 
 

Escursioni diving, su prenotazione  
• Escursioni diving alle Formiche di Grosseto 
• Escursioni in gommone, snorkling, diving alla Seccatela, anche per principianti. 
Per info: Andrea - 339 2753018 - www.abcsub.com. 
 

Il Parco della Maremma a cavallo, su prenotazione  
• Località San Rabano 
• Località Collelungo 
• Località Le Grotte e Pineta Granducale 
• Località Bocca d’Ombrone 
• Località Vacchereccia 
Per info: Margherita - 0564 405133, 347 7746476 - www.ilgelsomino.com. 

A cavallo con i butteri, su prenotazione  
Per info: Azienda Agricola Regionale - 0564 407180. 
 
Tutti i Sabati e Domeniche 
Slow Food presenterà degustazioni mirate alla promozione di prodotti locali e vitigni autoctoni 
presso i ristoranti ed agriturismo del territorio. 
 



 
 
Per Info: Centro Visite di Alberese, via del Bersagliere, 7/9 – 0564 407098 – centrovisite@parco-
maremma.it 
:Nella natura protetta dei parchi,il segno sei 
Parchi Naturali Toscani per centinaia 
di eventi, alla scoperta di luoghi straordinari 
Il programma potrebbe essere soggetto a variazioni. Si prega, quindi, di verificare la versione aggiornata 
sul sito ufficiale della manifestazione: 

wwwwww.tuscanywalkingfestival.it 
 
In collaborazione con: Regione Toscana, “Costa di Toscana e Isole dell’Arcipelago”, 
Provincia di Grosseto, Comune di Grosseto, Comune di Orbetello, Comune di Magliano in 
Toscana e le Associazioni del territorio. 
 
Scarica il depliant della manifestazione in pdf! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


